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Hoher Druck

Hir neue
Knochen

Rostocker Wissenschaftler suchen Alternativen,
Knorpel, Knochen und anderes Gewebe zu ersetzen

Von Dérte Rahming

ROSTOCK Kniegelenk ka-
putt? Das Problem: Abgerie-
benes Knorpelmaterial
wiachst nicht nach, muss also
ersetzt werden. Ein winziges
Stiick aus dem eigenen Knie
konnte eingesetzt werden
und Heilung bringen. Auch
nach Unfillen, Infektionen
oder Tumoren brauchen Pa-
tienten manchmal neues
Knochenmaterial, zum Bei-
spiel im Kiefer oder am Ohr.
»Am besten ist es, wenn das
Ersatzmaterial vom Patien-
ten selbst kommt*, sagt Prof.
Rainer Bader von der Ortho-
padischen Klinik in Rostock.
wDoch das geht nicht unbe-
grenzt, irgendwann ist das
korpereigene Reservoir er-
schopft.“ Es gibt auch syn-
thetische Ersatzmaterialien,
oder es wird Gewebe von
Rind oder Schwein verwen-
det. ,Das ist gut verfiigbar,
filhrt aber zu einer stirkeren
Immunreaktion als bei
menschlichem  Gewebe*,
sagt Bader. ,Um das mog-
lichst zu verhindern, muss es
vorder Transplantation stark
bearbeitet werden und ver-
liert dabei wichtige Eigen-
schaften.” Eine weitere Mog-
lichkeit: Gewebe von toten
Spendern. Doch es muss
ebenfalls chemisch und phy-
sikalisch vorbehandelt wer-
den. ,,Zum Beispiel nach ei-
ner Bestrahlung ist es mecha-
nisch nicht mehr so stabil wie
korpereigenes Material. Und
die Gefahr von Abstoflungs-
reaktionen oder Infektionen
bleibt.“

Deshalb sucht das Exzel-
lenzforschungsprojekt ,Ho-
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gema“ nach alternativen
Moglichkeiten, Knorpel,
Knochen und anderes Gewe-
be ersetzen zu kénnen, und
ist dabei auf eine naheliegen-
de physikalische Methode ge-
kommen: den hydrostati-
schen Hochdruck - bis zu
4000 bar, sehr viel mehralsin
der Tiefsee. Ahnliche Verfah-
ren werden zum Beispiel in
der Lebensmitteltechnologie
bereits eingesetzt. Die Biolo-
gin Dr. Anika Jonitz-Heincke,
Leiterin der Arbeitsgruppe
Geweberegeneration,  er-
ganzt: ,,Geringe Driicke wer-
den auch angewendet, um im
Labor Knorpel zu stimulie-
ren. Aber fiir unsere Frage-
stellung hat es noch niemand
genutzt.“ In einer speziellen
Hochdruckanlage werden
simtliche lebenden Zellen
des Spendermaterials abge-
totet, und auch Bakterien
werden durch denimmensen
Druck geschidigt. Die Gewe-
bestruktur hingegen bleibt
nahezu bestehen. ,,So kon-
nen die funktionalen und
biomechanischen Eigen-
schaften des Spendergewe-
bes weitgehend erhalten
werden®, erkldrt Bader. ,,Und
die Zellen des Empfingers
siedeln sich besser auf dem
Transplantat an.“ Im Rosto-
cker Labor steht bisher nur
eine relativ kleine Hoch-
druckkammer, die fiir die Ex-
perimente im Projekt aus-
reicht. ,,Aber so was lisst sich
auch in Grofi bauen“, sagtder
Professor fiir Biomechanik
und Implantattechnologie.
Allein in Deutschland be-
notigen jedes Jahr Hundert-
tausende Patienten Opera-
tionen, bei denen ihnen Ge-

Heilen mit Ersatzgewebe: Prof. Rainer Bader und Dr. Anika Jonitz-Heincke an der Hochdruckanlage
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webe-Ersatzmaterialien im-
plantiert werden. Bis das
neue Verfahren ihnen zugu-
tekommt, werden noch min-
destens flinf Jahre vergehen,
schiitzt Bader. Am Projekt be-
teiligt sind die Orthopidi-
sche und die HNO-Klinik der
Unimedizin, auflerdem die
Klinik fiir Mund-, Kiefer- und
Gesichtschirurgie und die
Rostocker Projektgruppe des
Fraunhofer-Instituts fur
Zelltherapie und Immunolo-
gie Leipzig. Die Unimedizin
Greifswald ist mit Wissen-
schaftlern aus der Chirurgie
und der Biochemie vertreten.
Und nicht zuletzt gehoren
Ingenieure vom Rostocker
Lehrstuhl fiir Mikrofluidik
und von der Hochschule
Wismar zum Forschungs-
team. Denn gebraucht wird
auch eine Art Spiilmaschine,
die das Transplantat nach der
Hochdruckbehandlung von
den abgetoteten Spenderzel-
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len und Bakterien befreit. Sie
sollen herausgewaschen
werden, um die Gefahr von
Abstoflungen und Infektio-
nen zu minimieren. Inner-
halb des Projekts werden
neun junge Forscher gefor-
dert. ,Wir wollen ihnen - ne-
ben der wissenschaftlichen
Qualifizierung - zum Bei-
spiel auch Kenntnisse in Pro-
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jekt- und Konfliktmanage-
ment vermitteln®, sagt Jo-
nitz-Heincke. ,Dies werden
sie spater in ihrer beruflichen
Laufbahn bendtigen, etwa
wenn sie selbst mal eine Ar-
beitsgruppe fithren.“ Und um
ethischen Fragestellungen
nachzugehen, wird das Pro-
jekt auch durch das Institut
fiir Philosophie unterstiitzt.

Aufwendig: Doktorandin Friederike Poosch arbeitet mit Eellkﬁlturen.



