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4. Norddeutscher Schulterarthroskopiekurs 
Basiskurs mit Hands on Workshop am Humanpräparat

12. - 13. Februar 2015

organisation

Veranstaltungsort

Institut für Rechtsmedizin, Haus N81
Butenfeld 34
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organisation

Sponsoren

Veranstalter
Klinik und Poliklinik für Unfall-, Hand- und 
Wiederherstellungschirurgie, UKE
(Direktor: Prof. Dr. Johannes M. Rueger)

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. Daniel Briem, Prof. Dr. Thomas Tischer, 
Prof. Dr. Deike Varoga

teilnahmegebühr
450,- € (10% Nachlass für AGA/ DVSE-Mitglieder)

Zertifi zierung
Die Zertifi zierung wird bei der Ärztekammer Hamburg, 
der AGA und der DVSE beantragt. 

anmeldung und Kontakt
CSi Hamburg GmbH  
Antje Blömeke
Jungfrauenthal 22, 20149 Hamburg 
Telefon: +49 40 30770 300
Telefax: +49 40 30770 301
E-Mail: a.bloemeke@csihamburg.de

Übernachtungsmöglichkeiten

Motel Hamburg
Hoheluftchaussee 117 – 119, 20253 Hamburg
Telefon: 040 / 420 41 41 
(EZ 82,- € inkl. Frühstück) 
Ermässigtes Kontingent buchbar bis 1 Woche vor 
Veranstaltungsbeginn.

Dorint Hotel 
Martinistrasse 72, 20251 Hamburg
Telefon: 040 / 5701500 
(EZ 124,- € inkl. Frühstück Stichwort Schulterkurs)
Ermässigtes Kontingent buchbar bis 2 Wochen 
vor Veranstaltungsbeginn



				    				  

4. Norddeutscher Schulterarthroskopiekurs

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die Teilnahme an Operationskursen ist heute unverzicht-
barer Bestandteil in der Weiterbildung des jungen, aber 
auch des erfahrenen Operateurs. Dies gilt besonders zur 
Erlangung und „Pflege“ arthroskopischer Techniken in 
der Schulterchirurgie. Die Universitätskliniken Hamburg, 
Rostock und Schleswig-Holstein bieten zum vierten Mal 
einen gemeinsamen Schulterarthroskopiekurs an, der 
im Rotationsprinzip ausgerichtet wird und entweder als  
Basis- oder Fortgeschrittenenkurs konzipiert ist.

Mit unserem Kurs in Hamburg wollen wir dieses Mal 
Kollegen, die sich am Anfang ihrer Arthroskopieaus- 
bildung befinden, die Möglichkeit bieten, die wichtigsten 
Prozeduren am Schultermodell und am Humanpräparat 
in Kleingruppen zu trainieren. Wir bieten dabei einen  
familiären Rahmen, welcher genügend Raum für fachli-
che Diskussionen und persönliche Fragen lässt. Während 
der praktischen Übungen sollen pro Gruppe maximal 
drei Teilnehmer von einem Instruktor betreut werden.

Wir würden uns freuen, Sie bei uns in Hamburg begrüßen  
zu können.

Mit herzlichen Grüßen, Ihre

Prof. Dr. Daniel Briem	
Prof. Dr. Johannes M. Rueger

Kursprogramm  Donnerstag, 12.2.2015

	10.00 Uhr	 Registrierung

	10.30 Uhr	 Begrüßung

		  Grundlagen
	10.40 Uhr	 Lagerung/Untersuchung in Narkose   
		  A. Losch
	11.00 Uhr	 Portale/Rundgang   
		  J. Sühwold
	11.20 Uhr	 Knotentechnik   
	 	 M. Joneleit

	11.40 Uhr	 Pause  

		  Subakromialraum
	12.00 Uhr	 Dekompression   
		  J. Neumann
	12.20 Uhr	 ARAC (Resektion AC-Gelenk) 
		  J. Kircher
	12.40 Uhr	 Kalkschulter   
		  J. Eßer 

	13.00 Uhr	 Pause

		  Instabilität
	14.00 Uhr	 Schulterluxation   
		  D. Briem
	14.20 Uhr	 Habituelle Instabilität   
		  J. Gille
	14.40 Uhr	 SLAP-Läsion, Bizepssehne    
		  M. von Knoch
	15.00 Uhr	 Übung am Modell

	16.00 Uhr	 Pause  

		  Rotatorenmanschette
	17.30 Uhr	 Supraspinatussehnenruptur   
		  A. Giannakos
	17.50 Uhr	 Subskapularisläsion   
		  T. Tischer 
	18.10 Uhr	 Arthrolyse   
		  C. Gerhardt

	20.00 Uhr 	 Get-together

Kursprogramm  Freitag, 13.2.2015

Dr. Rüdiger Ahrens, Zentrum für Schulterchirurgie,  
Roland Klinik Bremen, Bremen

Prof. Dr. Daniel Briem, Hanse Chirurgie, Klinik für Unfall-, 
Hand- und Wiederherstellungschirurgie, UKE Hamburg

Dr. Jan Eßer, Klinik für Orthopädie und Orthopädische  
Chirurgie, Greifswald 

Dr. Christian Gerhardt, Centrum für Muskuloskeletale  
Chirurgie, Charité Berlin

Dr. Antonios Giannakos, Chirurgisch-Traumatologisches 
Zentrum, Asklepios Klinik St. Georg, Hamburg

PD Dr. Justus Gille, Klinik für Chirurgie des Stütz - und  
Bewegungsapparates, Universitätsklinikum Schleswig  
Holstein, Campus Lübeck

Dr. Michael Joneleit, Ortho-Klinik Rhein-Main, Offenbach; 
HSV Medical Team

PD Dr. Jörn Kircher, Fleetinselklinik Hamburg 

Prof. Dr. Marius von Knoch, Klinik für Orthopädie und  
Endoprothetik, Klinikum Bremerhaven-Reinkenheide 

Dr. Andreas Losch, Med Baltic, Kiel

Dr. Jörg Neumann, Department Schulter- und Ellenbogen-
chirurgie, Helios-Endoklinik Hamburg

Dr. Jörg Sühwold, Abteilung für Unfallchirurgie, Orthopädie 
und Sporttraumatologie, BG Unfallkrankenhaus Hamburg

Prof. Dr. Thomas Tischer, Orthopädische Klinik und  
Poliklinik, Universität Rostock

Prof. Dr. Deike Varoga, Klinik für Unfallchirurgie, UKSH Kiel

Instruktoren

09.30 - 14.30 Uhr	 Übung am Humanpräparat 

Dekompression-Labrumrefixation 
Supraspinatussehnenrefixation	

15.00 Uhr 	 Ende der Veranstaltung 
	 Zertifikatausgabe


