
Orthopädische Klinik und Poliklinik

Fortbildung für Physiotherapeutinnen 
und Physiotherapeuten

Degenerative Erkrankungen des Hüftgelenkes 
– Was gibt es neues?
Am 07.06.2016 von 17:00 bis 19:30 Uhr

www.orthopaedie.med.uni-rostock.de

Anmeldung zur kostenlosen Fortbidlung für Phy-
siotherapeutinnen und Physiotherapeuten am 
07.06.2016

zur besseren Planung bitten wir um eine 
Anmeldung per Fax: 0381-4949308 oder 
E-Mail an tina.schacht@med.uni-rostock.de

Name/Praxis:........................................................

...............................................................................

..............................................................................

Adresse:................................................................
		
...............................................................................

...............................................................................

E-Mail:...................................................................

Anzahl der Personen: ...........................................

Für den Praxisteil: (bei Mehranmeldung bitte die Anzahl der Perso-
nen dazu schreiben)

	 physioth. Nachbehandlung nach Hüftgelenker- 
              satz (staionäre und rehabilitative Phase) 
		             	  

  	 Einbau Hüftendoprothese am Kunstknochen			 
	  

  	 Praktischer Einsatz Orthesen

Bitte denken Sie an ein rechtzeitiges Erscheinen am Tag der Veran-
staltung, damit es zu keiner Verzögerung bei der Tagesanmeldung 
kommt. Es werden Listen mit der Gruppeneinteilung ausgehängt. Sie 
haben die Möglichekit sich in 2 von 3 angebotenen Arbeitsgruppen 
einzuschreiben (begrenzte Teilnehmerzahl).

Organisation der Veranstaltung:
Prof. Dr. med. Thomas Tischer

 
  Die Fortbildung ist mit 3 Fortbildungspunkten zertifiziert

Zeit: Dienstag, den 07.06.2016 von 17:00 - 19:30 Uhr

Veranstaltungsort: Hörsaal der Orthopädie, Doberaner Straße 

142, 18057 Rostock

Öffentliche Verkehrsmittel: 
Straßenbahnlinien 1,4 und 5 bis Volkstheater 

Die Anreise mit dem Nahverkehr wird empfohlen, da 
kaum Parkplätze in der näheren Umgebung vorhan-
den sind.  

So finden Sie uns

Universitätsmedizin Rostock
rechtsfähige Teilkörperschaft der Universität Rostock

Orthopädische Klinik und Poliklinik der Universitätsmedi-
zin Rostock
Doberaner Straße 142 · 18057 Rostock
Telefon 0381 4993-35
tina.schacht@med-uni-rostock.de 
www.orthopaedie.med.uni-rostock.de 



Mit freundlicher Unterstützung von

Liebe Physiotherapeutinnen und 
Liebe Physiotherapeuten,

wir laden Sie herzlich zu unserer Fortbildung 
mit dem Thema „Degenerative Erkrankungen 
des Hüftgelenkes – Was gibt es neues?“ in die 
Räumlichkeiten der Orthopädischen Klinik und 
Poliklinik der Universitätsmedizin Rostock ein.
Verletzungen der Hüfte sind im zunehmenden 
Alter keine Seltenheit und stellen für die Be-
troffenden eine große Belastung dar.
Im Rahmen der Veranstaltung wird in Kurzvor-
trägen über die Entstehung von Hüfterkran-
kungen und operative Maßnahmen, sowie 
Nachbehandlung gesprochen.
Der Vortragsblock gibt einen kurzen Überblick 
über neue Entwicklungen und Behandlungs-
methoden in der Orthopädie.
Im Praktischen Teil erhalten Sie die Möglich-
keit selbst Hand anzulegen.
Wir hoffen, dass Sie unserer Einladung folgen 
werden und freuen uns sehr auf Ihr Kommen!

Mit freundlichen Grüßen
Ihre

Prof. Dr. med. Thomas Tischer &

Prof. Dr. med. Wolfram Mittelmeier

Degenerative Erkrankungen des  

Hüftgelenkes – Was gibt es neues?

Programm zur Fortbildung am 07.06.2016

Zeitdauer von 17:00 Uhr bis 19:30 Uhr
(Einlass ab 16:15 Uhr)

Ort: 	 	 Hörsaal der Orthopädie,  
		  Doberaner Str. 142

17:00 Uhr  	 Begrüßung und Themenüberblick

Moderation: 	 Prof. Dr. med . W. Mittelmeier  
		  und  Prof. Dr. med. T. Tischer 
		  und Dr. med. R. Lenz

Vortragsblock I: Theoretischer Teil
17:05 Uhr	 Entstehung der Coxarthrose			 
		  Dr. med. R. Lenz 
		  (Orthopädische Klinik und Poliklinik, 
		  Universitätsmedizin Rostock)
17:20 Uhr   	 Gelenkerhaltende Hüfteingriffe –  
		  Was kann die Hüftarthroskopie 
		  leisten?	 
		  Prof. Dr. med. T. Tischer 
		  (Orthopädische Klinik und Poliklinik, 
		  Universitätsmedizin Rostock )
17:35 Uhr  	 Hüftgelenksnahe Frakturen			 
		  Dr. med. M. Darowski 
		  (Klinikum Südstadt Rostock)
17:50 Uhr   	 Künstlicher Hüftgelenkersatz			 
		  Dr. med. M. Ellenrieder 
		  (Orthopädische Klinik und Poliklinik, 
		  Universitätsmedizin Rostock)
18:05 Uhr   	 Nachbehandlung nach Hüftgelenk- 
		  ersatz	 			    
		  Frau J. Neudert 
		  (Physiotherapie - Orthopädische  
		  Klinik und Poliklinik, Universitäts- 
		  medizin Rostock)
18:20 Uhr   	 Möglichkeiten der Orthesenversor- 
		  gung	 			    
		  Herr A. Kohn (Liebau)

Vortragsblock II: Praktischer Teil 
In kleinen Gruppen  wird  Ihnen abwechselnd die 
praktische Anwendung vorgeführt und Sie können 
unter Anleitung es selbst ausprobieren. 

ab 18:30 Uhr 

• physioth. Nachbehandlung nach Hüftgelenkersatz 
(stationäre und rehabilitative Phase) 
Herr R. Ahrens und Herr M. Paech
(Physiotherapie - Orthopädische Klinik und Poliklinik, 
Universitätsmedizin Rostock)

• Einbau Hüftendoprothese am Kunstknochen	   
Dr. med. M. Ellenrieder 
(Orthopädische Klinik und Poliklinik, Universitätsmedi-
zin Rostock )

• Praktischer Einsatz von Orthesen und Bewegungs-
schienen in der Nachbehandlung	   
A. Kohn (Liebau) und A. Markschies (MRT)
19:20 Uhr	 Zeit zum diskutieren

Ende der Veranstaltung und Vergabe der 
Zertifikate 

Einladung zum kleinen Imbiss


